
MOVE ON!

DEINE CHANCE IN
EUROPA

Mache ein Praktikum in
einer dieser Städte:

Sevilla, Spanien
Palermo, Italien

Heraklion, Griechenland
Perpignan, Frankreich

Kannst du dir vorstellen,
ein paar Wochen im
Ausland zu leben?

LASS DICH
BERATEN!

www.hamburg.arbeitundleben.de

+49 (0)40 284016-59

move@hamburg.arbeitundleben.de

@moveonhh

ENTDECKE
EUROPA



DU...

bist zwischen 18 und
29 Jahre alt?

gehst im Moment
nicht zur Arbeit oder in
die Schule?

wohnst in Hamburg?

FÖRDERUNG

WIR... DAS PROJEKT...

Das Projekt „Move On! Deine Chance in Europa“ wird im Rahmen des Programms
„JUVENTUS: Mobilität stärken – für ein soziales Europa“ durch das 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die Europäische Union 
über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

ist eine Kooperation von 
Arbeit und Leben DGB/VHS
Hamburg e.V., der gsm GmbH,
dem Jobcenter team.arbeit
Hamburg und der Hamburger
Sozialbehörde.
Sozialleistungen wie Bürgergeld
und ALG I können auch
während des Praktikums
weitergezahlt werden.
Die Förderung durch das
Programm wird nicht auf den
Leistungsbezug 
angerechnet.

unterstützen dich bei allen
Schritten
suchen einen Praktikumsbetrieb
für dich
bereiten dich in Seminaren und
Sprachtrainings vor
begleiten dich ins Ausland
 Organisieren:

An- und Abreise
Unterkunft
Versicherungen 
Taschengeld

Wir kümmern uns um die Kosten!


