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Beratung, Unterstiitzung und Solidaritat

empower ist eine Bera-
tungsstelle fiir Betroffe-
ne rechter, rassistischer
und antisemitischer Ge-
walt.

Wir unterstiitzen und be-
raten Betroffene und auch
deren Angehorige, Freund_
innen sowie Zeug_innen
eines Angriffs oder einer
Bedrohung. Nach einem
Angriff oder einer Bedro-
hung werden Betroffene
plotzlich aus ihrem Alltag
gerissen. Sie sind haufig
verletzt, verangstigt oder
wiitend und machen die Er-
fahrung von Ohnmacht und
Ungleichheit.

Gemeinsam planen wir,
wie eine konkrete Unter-
stlitzung aussehen kann
und welche Schritte unter-
nommen werden missen.

Wir Uberlegen, wie Ange-
horige, Freund_innen oder |
die Community in dieser
schwierigen Situation hel-
fen kénnen.

Was konnen wir
anbieten?

& Beratung und emotio-
nale Unterstiitzung

& Entscheidungshilfen
zum weiteren Vorgehen

& Hinweise zu juristi-
schen Moglichkeiten

& Unterstiitzung bei der
Suche nach Rechts-
anwalt_innen

& Begleitung zu Behor-
den, Polizei und Gericht

& Vermittlung von thera-
peutischen und arzt-
lichen Angeboten



& Beratung zu finanziel-
ler Unterstiitzung (Pro-
zesskostenhilfe, Ent-
schadigungszahlungen)

Wie arbeiten wir?

Im Zentrum unserer Arbeit
stehen die Situation und
Perspektive der Betroffe-
nen.

Unsere Beratungen sind
vertraulich und parteilich,
kostenlos und bei Bedarf
vor Ort. Wir arbeiten unab-
hangig von Behdérden und
auf Wunsch anonym.

Das Beratungsangebot ist
mehrsprachig. Bei Bedarf
werden  Sprachmittler_in-
nen hinzugezogen.

Eine weiterer Schwerpunkt
des Projekts empower stel-
len fallbezogene und allge-
meine Fort- und Weiterbil-
dungsangebote dar. Auch
Recherche und Monitoring
gehdren zur taglichen Ar-
beit.

memo - die digitale Hin-
weisstelle flir antisemi-
tische, rassistische und
rechte Vorfille ist ein Teil
des Projektes.
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Advice, support and solidarity

empower is a consul-
tation centre for those
affected by right-wing,
racist and antisemitic
violence.

We support and advise
those directly affected and
their relatives, partners and
friends, as well as witness-
es of an attack or threat.

If required, PR work and lo-
cal intervention are used to
support the claims of those
affected and promote soli-
darity processes.

What can we offer?

& Consultation and
emotional support

& Help in deciding how
to proceed

& Tips on judicial options
& Support in looking for
legal representation

& Accompaniment when
going to the authorities,
police and courts

& Details of therapeutic
and medical help on
offer

& Consultation on finan-
cial support (legal aid,
compensation pay-
ments)

How do we work?

The situation and pros-
pects of the affected par-
ties are central to our work.
Our consultations are con-
fidential and partisan, free
of charge and take place
on-site.

We work independently
of authorities and anony-
mously on request.

Consultation is offered in
multiple languages. Inter-
preters and translators are
brought in where required.

An additional focus of
the empower project is
case-related and general
continuing and further edu-
cation services. Daily tasks
also include research and
monitoring. memo - the
digital information centre
for those affected by antise-
mitic, racist and right-wing
incidents — is part of the
project.



Conseil, soutien et solidarité

empower est un projet de
soutien aux personnes
confrontées a des vio-
lences d’extréme droite,
racistes et antisémite.

Nous apportons soutien et
conseil aux personnes concer-
nées, a leurs proches, ami-e-s
ainsi qu‘aux témoins d’une
agression et/ou d'une me-
nace. Aprés une agression et/
ou une menace, le quotidien
est subitement bouleversé.
Les personnes ayant subi cela
sont souvent blessés, apeurés
et/ou en colere et font aussi
I'expérience de I'impuissance
et de l'inégalité.

Ensemble nous prenons le
temps de voir concretement
comment et sous quelle forme
une aide est possible et quelles
sont les étapes a entreprendre.

Dans cette situation difficile,
nous réfléchissons également
comment vos proches, ami-e-s
ou votre entourage / commu-
nauté peuvent vous soutenir.

Que pouvons-nous vous

proposer ?

& Conseil et soutien émotion-
nels

& Aide a la prise de décision
pour les étapes suivantes

& Informations relatives aux
procédures juridiques

& Aide pour larecherched’un
avocat / une avocate

& Accompagnement dans les
administrations, a la police
etau tribunal

& Sibesoin, offres thérapeu-
tiques et/ou médicales

& Conseil d"aides financiéres
(aide juridictionnelle, indem-
nités)

Comment accompagnons-
nous ?

La situation et le point de vue
de la personne concernée sont
au centre de notre travail. Nos
consultations sont gratuites,
confidentielles, partiales pour
la/les personne-s concernée-s
et également anonyme. Si be-
soin, nous nous déplagons.
Nous travaillons en toute indé-
pendance des autorités.

Il'y a également la possibi-
lit¢ de se faire conseiller en
plusieurs langues. Si besoin,
nous faisons appel a des inter-
pretes.

Un autre aspect important de
notre travail est la formation,
séminaires et ateliers autour
des questions de racisme,
d'antisémitisme et de vio-
lences d’extréme droite de
maniére générale et/ou en
référence a des situations
concrétes. Il nous semble
également important d“avoir
une visibilité sur les questions
donc nous recherchons et ré-
pertorions  quotidiennement
les incidents racistes, antisé-
mites et d’extréme droite a
Hamburg. memo - site numé-
rique de signalement d’actes a
caractére antisémite, racistes
et d’extréme droite fait partie
intégrante du projet empower.
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Danismanlik, destek ve dayanisma

empower sagci, irkgi ve
anti semitik siddet mag-
durlari igin bir danisma
merkezidir.

Bir saldir ya da tehdit mag-
durlarina ve bu kisilerin yakin-
larina, arkadaslarina ve tanik-
lara destek ve danigmanlik
hizmeti veriyoruz.

Talep Uzerine halkla iligkiler
calismalan ve yerel mida-
hale ile, etkilenen kisilerin
talepleri desteklenecek ve
dayanisma strecleri tesvik
edilecektir.

Sundugumuz hizmetler:

& Danigsmanlik ve
duygusal destek

& Diger islemler igin karar
vermede yardim

& Yasal imkanlar
hakkinda bilgiler

& Avukat aramada destek

& Kurumlarda, emniyette ve
mahkemede refakat

& Tedavi ve saglik hizmetle-
rinin saglanmasi

& Finansal destek icin da-
nismanlik (stireglerdeki
masraflar igin yardim,
tazminat)

Nasil galisiyoruz?

Galismalarimizin  odaginda
magdurun durumu ve bakis
agisi bulunur.

Danismanlik  hizmetlerimiz
gizli ve taraflara 6zel, licretsiz
ve yerinde yUritalir.

Kurumlardan bagimsiz ve
istege bagll olarak anonim
calisiyoruz.

Danigsmanlik hizmetimiz ¢ok
dillidir. Gerektiginde dil bilim-
ciler eslik eder.

empower projesinin bir diger
odak noktasi, vakayla ilgili ve
genel olarak gelistirme veileri
egitim teklifleridir. Aragtirma
ve izleme de ginlik ise da-
hildir. memo anti-semitik, irk-
¢l ve sagci olaylar icin dijital
bilgi merkezleri projenin bir
parcasidir.
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Advice for those affected by right-wing, racist and antisemitic
violence.

Conseil des personnes confrontées a des violences d’extréme
droite,racistes et antisémites.
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Asini sag, irkgi ve antisemitist siddet magdurlan igin danigmanlik.

memo

Uber https://memo-hinweisstelle.de/ kénnen antisemitische,
rassistische und rechte Vorfalle in Hamburg gemeldet werden.

Kontakt

empower Beratung fiir Betroffene rechter,
rassistischer und antisemitischer Gewalt
Arbeit und Leben Hamburg e. V.
Besenbinderhof 60

20097 Hamburg

Tel: +49 40 284016-67

E-Mail: empower@hamburg.arbeitundleben.de
www.hamburg.arbeitundleben.de/empower

empower ist ein Projekt von Arbeit und
Leben Hamburg. Im Rahmen des Bundes-

programms ,Demokratie leben!” wird es
gefordert durch das Bundesministerium

fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
hamburg.arbeitundleben.de/empower und die Freie und Hansestadt Hamburg.

Gefordertvom im Rahmen des Bundesprogramms.
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