
                              

                           
 

 
Das Förderprogramm „Integration durch Qualifizierung (IQ)“ wird durch das Bundesministerium für Arbeit 
und Soziales und den Europäischen Sozialfond gefördert, in Kooperation mit dem Bundesministerium für 
Bildung und Forschung und der Bundesagentur für Arbeit.  
Träger ist ARBEIT UND LEBEN Hamburg DGB/VHS e. V. 
 

 

SIND SIE VOR KURZEM  

AUS DER UKRAINE  

IN HAMBURG ANGEKOMMEN? 

Wichtige Infos zum Thema Arbeitsrechte 

Wenn Sie arbeiten, haben Sie das Recht auf einen schriftlichen Arbeitsvertrag 
(Nachweis). Aber auch mit mündlichem Vertrag haben Sie Arbeitsrechte, unabhängig 
von Herkunft oder Aufenthaltsstatus. Unterschreiben Sie nichts, was Sie nicht 
verstehen. 

 
Die Arbeitszeit ist bei Vollzeit oft 8 Stunden, in Ausnahmen bis zu 10 
Stunden/Tag. Nur in wenigen Berufen gibt es andere Regeln.                
Wichtig: Schreiben Sie Ihre Arbeitszeiten auf! 

 
Der Mindestlohn ist im Moment 9,82 Euro brutto pro Stunde. Ab 
1.7.2022 10,45 Euro, ab 1.10.2022 12 Euro. Wichtig: In manchen 
Branchen gibt es höhere Mindestlöhne, z. B. Reinigung und Bau.  

 
Nehmen Sie keine Arbeit an, die Ihre Arbeitsrechte nicht beachtet. 
Wenn Sie noch nicht arbeiten, bekommen Sie Sozialleistungen.  

 

Sie haben das Recht einer Gewerkschaft beizutreten. 

Gewerkschaften setzen sich kollektiv für gute Arbeitsbedingungen 

ein.  

 

Fragen oder Probleme?  

Diese Beratungsstellen unterstützen kostenlos, mehrsprachig und unabhängig von 

Herkunft. 

Hamburg: Arbeit und Leben Hamburg – Faire Integration 

Deutschland: Arbeit und Leben Beratungsnetzwerk Gute Arbeit und Faire Integration  

https://www.dgb.de/service/mitglied-werden
https://hamburg.arbeitundleben.de/index.php?s=6&id=31&lang=de
https://www.arbeitundleben.de/arbeitsfelder/beratungsnetzwerk
https://www.faire-integration.de/

