empower la mot trung tam tw
van cho nan nhan cda bao luc
tlr phia canh phai, bao luc do

phan biét chling tdc va chéng

nguoi Do Thai.

Chiing t6i ho tro va tu van

cho nan nhan cung than nhan,
ban be cla ho ciing nhu cho
nhirng nhan ching cta mot vu
tan cdng hodc de doa. Sau mot
cudc tdn cdng hodc mot su de
doa nhu vdy, nan nhan bat ng&r
bi tach ra khdi cudc séng hang
ngay cua minh. Ho thudng bi
ton thuong, so hdi

@MPOWETr ist eine Beratungs-
stelle fir Betroffene rechter,
rassistischer und antisemitischer
Gewalt.

Wir unterstiitzen und beraten
Betroffene und auch deren
Angehorige, Freund_innen sowie
Zeug_innen eines Angriffs oder
einer Bedrohung. Nach einem
Angriff oder einer Bedrohung
werden Betroffene plotzlich

aus ihrem Alltag gerissen. Sie
sind haufig verletzt, verangstigt
oder wiitend und machen die
Erfahrung von Ohnmacht und
Ungleichheit.

tw van cho nan nhan cda bao luc tir
phia canh phai, bao luvc do phan biét
chiing téc va chéng ngudi Do Thai

Ching t6i ¢6 thé€ mang lai

dieu gi cho ban?

& Tu van va ho trg vé tinh than

# Gip ban quyét dinh nhiing
budc di tiép theo

& Hudng dan vé nhitng kha
nang phap ly

& Tro giup tim luat su

& Di cung ban dén cac co quan
chirc ndng, s& canh sat va
toa an

@ BO tri cac dich vu diéu triy
té

# Tu van vé cac tro gidp kinh
té (trg giup phi tu van phap
ly, cac khoan thanh toan boi
thuong).

Was konnen wir
anbieten?

Beratung und emotionale
Unterstiitzung

Entscheidungshilfen zum
weiteren Vorgehen

Hinweise zu juristischen
Moglichkeiten

Unterstiitzung bei der Suche
nach Rechtsanwailt_innen

Begleitung zu Behorden,
Polizei und Gericht

Vermittlung von
therapeutischen und
arztlichen Angeboten

# Beratung zu finanzieller
Unterstiitzung (Prozess-
kostenhilfe, Entschadigungs-
zahlungen)

Chiing t6i lam viéc nhu thé
nao?

Trong tdm codng viéc cha chung
toi la hoan canh va quan diém
clia nan nhan.

Ching tdi tu van mién phi tai
dia phuvong, mot cach bi mat
va chi cho mét phia. Chdng toi
lam viéc khong phu thuéc vao
cac co quan chirc nang, va an
danh nan nhan néu cé yéu cau.

Dich vu tu van cta ching t6i
gobm nhiéu ngoén ngir. Khi can,
chiing t6i sé maoi phién dich
vién tham gia.

Wie arbeiten wir?

Im Zentrum unserer Arbeit
stehen die Situation und
Perspektive der Betroffenen.

Unsere Beratungen sind
vertraulich und parteilich,
kostenlos und vor Ort. Wir
arbeiten unabhéngig von
Behorden und auf Wunsch
anonym.

Das Beratungsangebot ist
mehrsprachig. Bei Bedarf
werden Sprachmittler_innen
hinzugezogen.
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Beratung fiir Betroffene
rechter, rassistischer
und antisemitischer Gewalt

N&u 6 yéu cau, nan nhan sé
duoc ho tro thong qua quan hé
cdng dong va can thiép cda dia
phuong va qué trinh doan két,
hoa giai sé duoc cling co.

Muc tiéu cla ching t6i la mot
xa héi dan cha, gidi phong va
doan két.

Ching t6i huéng dén su cong
nhan va diéu kién ti€p can véi
cac nguon luc xa hdi mot cach
binh dang, khong cé bao luc.

Auf Wunsch werden durch
Offentlichkeitsarbeit und lokale
Intervention die Forderungen
von Betroffenen unterstiitzt
und Solidarisierungsprozesse
gefordert.

Unser Ziel ist eine demokra-
tische, emanzipatorische
und solidarische Gesellschaft.

Uns geht es um Anerken-
nung und gleichberechtigte
Zugangsbedingungen aller zu
gesellschaftlichen Ressourcen,
frei von Gewalt.

empower ist ein Projekt von Arbeit und Leben Hamburg. Im Rahmen
des Bundesprogramms »Demokratie leben!« wird es geférdert durch
das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend und
die Freie und Hansestadt Hamburg.
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