Arbeit und Leben
Hamburg

Praktikum in Perpignan (Frankreich)
fiir Auszubildende und Berufsabsolventinnen
07. - 27. Oktober 2018 (drei Wochen)

Infos zur Partnereinrichtung:

Die Partnereinrichtung ,ALFMED" hat ihren Sitz in Perpignan, einer Stadt mit etwa 120.000
Einwohnern im Stiden Frankreichs, am Mittelmeer gelegen. ALFMED ist eine Sprachschule, die seit
2005 auch Praktika flir europaische Teilnehmende organisiert und Kontakt zu vielen verschiedenen
Betrieben in der Region hat. Mehr Infos: www.alfmed.com

Leistungen:
e Vorbereitungstreffen in Hamburg voraussichtlich am 31.8.2018
e Betriebspraktikum in Perpignan
e Konversations-Sprachkurs (15 Stunden)
e Unterkunft im Doppelzimmer in WG oder Studentenwohnheim
e Betreuung vor Ort durch unsere Partnerorganisation ALFMED
e Nachbereitungstreffen in Hamburg
o Zertifizierung durch den Europass Mobilitat

Finanzierung:

Es handelt sich um ein vom EU-Programm Erasmus+ gefordertes Auslandspraktikum. Die
Teilnehmer_innen erhalten ein Stipendium als Zuschuss zu Unterkunfts- und Organisationskosten.
Es werden einmalig 200,00 Euro als Eigenbeteiligung erhoben.

Teilnahmevoraussetzungen:

e Mindestalter: 18 Jahre

e Berufliche Erstausbildung, favorisiert im zweiten oder dritten Ausbildungsjahr (bei
Durchfiihrung) oder gerade abgeschlossene Berufsausbildung

e Hohe Motivation, Eigeninitiative und Durchhaltevermogen, Offenheit

e Gute Englischkenntnisse, bzw. erste Sprachkenntnisse

e Bei Auszubildenden: Freistellung vom Ausbildungsbetrieb und/oder von der Berufsschule fur
das Vor- und Nachbereitungstreffen sowie fiir die Dauer des Auslandspraktikum.

Bewerbung:
Bis zum 15. Mai 2018 per Online-Bewerbungsformular auf unserer Website
https://hamburg.arbeitundleben.de/mobilitaetsagentur/auszubildende

Sie bendtigen einen englischsprachiger Lebenslauf im Europass-Format, ein englischsprachiges
Motivationsschreiben sowie die Freistellung des Ausbildungsbetriebes (bei Auszubildenden). Als
Kontaktperson bei Arbeit und Leben Hamburg bitte Eva Lukaschek angeben.

Bei Riickfragen wenden Sie sich gerne an Eva Lukaschek,
Telefon: 040 284016-17, E-Mail: eva.lukaschek@hamburg.arbeitundleben.de
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